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Plerwsze poéirocze za namil

Pierwsze pétrocze dobiega korfca, powinniSmy poswiecié¢
wiec chwile na jego podsumowanie. Watro jest sie zastano-
wié, czy zrobiliSmy wszystko, na co bylo nas staé. Czy chet-
nie angazowaliSmy sie w Zycie naszej szkoty?

Za nami sa juz dwie dyskoteki. Pierwsza z okazji dnia
chtopaka. Na drugiej bawilismy sie, aby uczci¢ andrzejki. Nie
zabrakio na niej wrdzbitéw i andrzejkowych wrdzb, ktére
wprawiaty nas w dobry nastréj. Za nami takze Dziefi Spédni-
cy. Tego dnia kazda dziewczyna chetnie podkreslata swoja
kobiecos¢.

W tym pétroczu réwniez chetnie pomagaliSmy! Nasza
szkota wzieta udziat w dwéch akcjach charytatywnych. Zbie-
raliSmy potrzebne rzeczy dla podopiecznych Podkarpackiego
Hospicjum dla Dzieci i rywalizowaliSmy miedzyklasowo na
najwieksza sume w ramach akcji "Gora Grosza". Wygrata
klasa la z wynikiem 101,34.

30 wrzesnia uczestniczyliSmy w probnej ewakuacji. To
tylko éwiczenia, ale warto byto sprawdzi¢, czy potrafimy w
trudnych sytuacjach opanowaé emocje, zachowaé¢ zimng
krew i podporzadkowaé sie innym. Odbyt sie réwniez kon-
kurs jezykowo-plastyczny dla 4-6 SP i 1-3 PG. Uczniowie
mieli za zadanie wykonanie komiksu - historyjki przedstawia-
jacego wybrane przystowie w jezyku angielskim lub niemiec-
kim i zobrazowaC jego znaczenie. W gimnazjum wygrata
Martyna Skomra (3B). W tym pétroczu odbyly sie takze lek-

cje: podréznicza i historyczna, z ktérych dowiedzieliSmy sie
wiele ciekawych i inspirujgcych informacji.

Obchodzilismy takze Swieta, takie jak DziefA Edukacji Naro-
dowej. Odbyta sie wtedy okolicznosciowa akademia. Program
przygotowaty pani Elzbieta Wroblewska i pani Barbara Kolek.
Wystapili uczniowie klas 2B i 3B szkoty podstawowej. Niedtugo
potem obchodzilismy Swieto Szkoty. 22 pazdziernika dla Szko-
ty Podstawowej i Publicznego Gimnazjum byt Dniem Patrona
Jana Pawfa Il. Wszyscy uczniowie i nauczyciele uczestniczyli
we Mszy Swietej o godz. 9.00 w Kosciele Parafialnym w Kracz-
kowej. Nastepnie w szkole odbyta sie uroczysta akademia,
poswiecona osobie Jana Pawta Il. Wystgpili uczniowie klas V i
VI, ktérych przygotowywaty panie Alina Maciuta i Agata Kargol.
UczciliSmy réwniez Dziehn Niepodlegtosci. Z tej okazji 13 listo-
pada odbyta sie okolicznosciowa akademia, w ktorej wystapili
uczniowie Il i lll klas, a przygotowali ja pani Marzena Wotos,
pani Agnieszka Maczuga, pan Artur Nycz i pan Witold Inglot.

MieliSmy takze okazje uczestniczy¢ w jasetkach przygotowa-
nych przez panig Elzbiete Koziot. W biblijne role i nie tylko,
wcielili sie uczniowie z klasy 2A oraz dwoje uczniéw z 2B.

Mysle, ze ostatnie kilka miesiecy wiekszo§¢é osdb bardzo
dobrze wspomina. Postarajmy sig, aby drugie pétrocze byto
jeszcze atrakcyjniejsze w wydarzenia od tego, ktére juz sie
konczy. :)

Przygotowata Magdalena DyrRacz
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3WAZNA DATA: 2501, = 1029979 1.

Pn@rwgza zagraniczna podrdz pontyfikatu Jana Pawla II
% na Dominikane, Wyspy Bahama 1 do Meksyku.

»Musicie byé mocni mocq
mifosci, Rtora jest
poteniejsza nig Smieré”

Przygotowata Martyna Skomra
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y ‘fl‘ 21 i 22 stycznia to bardzo waz-
ne dni w roku. To czas obdarzania naszych Dziadkéw
szczegblnymi wyrazami mitoSci. Warto pamietaé o tym
Swigcie i odpowiednio sie do niego przygotowaé. Na
pewno te daty kojarzg sie nam z czym$ bardzo przy-
jemnym, bo przeciez to Babcia utuli, gdy rodzice na-
krzyczg i poczestuje potajemnie jakims$ takociem. To
osoba, ktéra i usmazy racuchy z jabtkami, i upiecze
pyszng szarlotke. Zrobi ciepty, wetniany szalik i reka-
wiczki na zime, by w srogie mrozy pamietaé¢ o cieple
babcinego domu. Gdy zrobi pierogi - obdziela nimi
catg rodzine. Dla kazdego zawsze ma dobre stowo i
ciepty uSmiech. U Niej czas ptynie jakby wolniej, zapo-
mina sie o troskach i problemach... A Dziadek? To ko-
chany siwowtosy starszy pan, ktory ma doskonatg pa-
mie¢ do historii z okresu wojennego i pdzniejszych
wydarzen. Nikt tak jak on nie potrafit rozbawié¢ Cie do
tez, ani zbudowacé lepszego karmnika na lekcje techni-
ki. To On potrafi zrobi¢ co$ z niczego i zaradzi¢ w kaz-
dej beznadziejnej sytuacii...

Dziadkowie to ludzie, ktérym zawdzieczamy naj-
piekniejsze chwile naszego zycia. Nalezy im sie szcze-
gblny szacunek. Nie chodzi tu tylko o naszych bliskich.
Szacunek nalezy sie kazdej starszej osobie spotkanej
na ulicy. Ci ludzie sa czesto wySmiewani, wyszydzani
przez mtodych. Niektérym sprawia satysfakcje robie-
nie sobie zartdw ze schorowanej starszej pani, bo nie
mysSla o tym, ze czas sie i dla nich nie zatrzyma. Za-
zwyczaj to osoby w podesztym wieku sg ofiarami kra-

dziezy. To bardzo niesprawiedliwe! Takie postepowa-

- Pamietajmy o Seniorach!

nie sprawia innym przykros§é, ktéra nikomu sie nie

nalezy, a poza tym psuje opinie o0 mtodym pokoleniu.

Starsi ludzie majg w sobie wiele mitoSci i cierpliwo-
Sci, dlatego powinniSmy sie odnosi¢ do nich z szacun-
kiem. Byé moze niektorym w tej chwili nasuwa sie py-
tanie: jak to robic¢? Wystarczy, widzac stojgcg w auto-
busie lub koSciele starszg osobe, ustgpi¢ jej miejsce.
Nawet zwykte "Dzien dobry!" sprawi, ze mijany na ulicy
senior bedzie uwazat nas za mitg osobe. Dobrym ge-
stem moze by¢ pomoc w przejsciu przez ulice czy nie-
sieniu ciezkich zakupdw. Naszym starszym bliskim i
sgsiadom mozemy poméc w domowych porzadkach,
dbaniu o ogréd czy wyprowadzaniu psa na spacer.
Warto tez spedzi¢ z nimi troche czasu i wystuchaé ich
opowiesci, popytaé troche i poopowiadad.

Jak widaé, sposob6éw na umilenie zycia innym jest

wiele, trzeba tylko chcieé je wprowadzic!

Gabriela Litwin

Z okazjfi Dnia Babci i Dziadka pragniemy zfozyé wszystkim Seniorom
najserdeczniejsze Zyczenia zdrowia, pomysiosci i pogody ducha.
Niech los, co ma najlepszego, Scieli Wam pod nogi i niech otacza Was rados,
a omija smuteR, Zebyscie zawsze byli szczesliwi i zadowoleni z tego, co wydarzy sig
w Waszym Zyciu. Abyscie pozostali tacy, jak jestescie, bo — nie oszukujmy sig —
jestescie wspaniali. Stu lat radosnego Zycia, w gronie Rochajacych dzieci i wnukgw!



Karmawal czas Z@@ZEC@
Wit

Zamlm prawdziwe karmawalowsa gorgezia rozpecznie sie ma
milefsca, w liore warte Eylby sie wybrac pedezas karnawalowsge szaleiistvwe:

Rio de Janeiro

Karnawat w Rio de Janeiro ( Brazylia) jest jed-
nym z najbardziej znanych na catym $§wiecie. Za-
czyna si¢ w ostatni pigtek przed $roda popielcowq i
trwa nieustannie przez pi¢¢ dni. Rozpoczyna si¢
przekazaniem uczestnikom parady kluczy do miasta
1 sztucznych ogni, po czym na sambodromie poja-
wiajg si¢ czlonkowie szkot brazylijskiej samby ry-
walizujacy ze sobg w tancu przez pi¢¢ dni i nocy.
Karnawal w Rio zapewnia nie tylko wspanialg roz-
rywke dla ludzi z calego $wiata, ale daje rowniez
szans¢ na poznanie prawdziwej kultury Brazylii.
Jest on swoistg bogatg kulturowo manifestacja Bra-
zylijezykow.

Venice Carnival

Kazda z dzielnic gosci pokazy i parady tematycz-
ne. W dzielnicy Santa Croce odbywa si¢ wielkie
przedstawienie teatru ulicznego, podczas ktorego za
pomocg rozmaitych efektow specjalnych uracza
wech widzoéw. Zmyst smaku, nierozerwalnie zwia-
zany z wechem go$ci w sgsiedniej dzielnicy - Can-
naregio. Tu na odwiedzajacych czekajg pokazy ga-
stronomicznego kunsztu oraz lekcje kuchni w wy-
konaniu najwigkszych kucharzy, a takze rzezby z
owocow 1 czekolady. Dzielnica San Polo oferuje
imprezy dla wzrokowcdéw, w tym rozmaite projek-
cje, pokazy $§wietlne oraz konkursy dla dzieci 1 do-
rostych na najpigkniejsza maske¢ Karnawatlu. Melo-
mani znajdg co$ dla siebie w dzielnicy Dorsoduro.
To tu odbywajg koncerty, instalacje dzwigkowe oraz
sesje muzyki Sredniowiecznej. Zmyst dotyku bedzie
bohaterem w dzielnicy Castello, gdzie uczestnicy
oddadza si¢ w rece wyszkolonych, niewidomych
przewodnikéw, ktérzy poprowadza ich przez spe-
cjalny tor w catkowitych ciemnosciach. Ostatni,
szOsty zmyst, zostanie wystawiony na probg w
dzielnicy San Marco, w ktérej odbeda si¢ przedsta-
wienia poswiecone historii 1 tradycji. Karnawatowy
nastrdj dopetni Kapiel Morsow oraz tradycyjny Kar-
nawat na wyspie Burano. Cato$¢ uswietnig spekta-

kle wystawiane w weneckich teatrach. Rozpoczyna
sic on w drugi dzien Swiat Bozego Narodzenia i
trwa az do balu na placu Sw. Marka we wtorek
przed Sroda Popielcowa.
Goa Carnival

Karnawat na Goa jest jednym z najbardziej en-
tuzjastycznie obchodzonych imprez na Zachodnim
Wybrzezu Polwyspu Indyjskiego. Specjalnoscia
karnawatu na Goa jest w pewnym sensie buntowni-
czo$¢ - mamy tu bogata mieszanke kultur i religii,
ktéra w polaczeniu z kolorowymi strojami i od-
miennoscig prezentowanych tancéw prowadzi do
“zazarte]” rywalizacji. Wszystko to w atmosferze
radosci, zabawy i1 egzotycznego krajobrazu. Karna-
wal na Goa zaczyna si¢ zwykle w lutym 1 trwa
przez siedem dni. Szczytowy moment obchodow
ma miejsce od 26 do 28 lutego.

J’ Ouvert Carnival
Karnawat we wschodniej czesci regionu Karaibow.
J> ouvert jest potaczeniem dwodch francuskich stow
jour bouvert, co w wolnym tlumaczeniu oznacza
dzien otwarty. Celebracja imprezy rozpoczyna si¢
co roku w poniedziatek o swicie, tuz przed wscho-
dem slonca, kiedy to zbieraja si¢ zespoty taneczne
oraz uczestnicy karnawatu, ktorzy smarujg swe cia-
fa blotem, popiotem lub kolorowymi farbami. Im-
preza trwa przez caty dzien, a jej oficjalna czesé
konczy si¢ godzing po zachodzie stonca.
Aruba Carnival

Barwnie zdobione przybrzezne todzie, wybory
krola 1 krolowej, orkiestra na zywo, salsa 1 poina-
gie ciata potyskujace od brokatu oraz zabawa w
dzien i w nocy, to nic innego, jak trwajacy prawie
2 miesigce karnawat na Wyspie Aruba. Rozpoczy-
na si¢ juz na poczatku stycznia, konczy dzien przed
sroda popielcowa - 25 lutego spaleniem kukty
“Krola Momo”, ktora jest symbolem ciata obraca-
jacego si¢ w proch.

Karolina Maternia

Prenmuwery styeznieos

\ 13.01. - Premiera ptyty ,Title" Meghan Trainor

l 14.01. - Premiera ksiqzki ,Zac i Mia"

J 16.01. - Premiera filmu animowanego ,"Dzwoneczek i bestia z Nibylandii"
\ 23.01. - Premiera filmu fantasy ,Siédmy syn"

Martyna SRomra



prarnawalowa maskarada®

Zabawa trwata od 16-19 godziny. Byta to impreza zorga-
nizowana przez Rade Rodzicow i Samorzad Uczniowski. W ’ ,
Mégt w niej wzig¢ udziat kazdy uczen z klasy 4-6. Oprawe ) ) L T g
muzyczng przygotowali pracownicy Szkoty Muzycznej i#" {
»~Yamaha”. Byty to same skoczne utwory. Postarali sie oni o e e b~ S Ll
wiele ciekawych konkurséw. Dodatkowo kazdy uczen mogt : ﬁ i W
zazyczy€ sobie wybrany przebéj i zadedykowaé go komus. b ) (

W potowie dyskoteki rozstrzygnieto Konkurs na Najtad-
niejszg i NajsSmieszniejsza Maske Karnawatowa. Wybor tych
najtadniejszych nie byt tatwy, bo wszystkie byty oryginalne i
bardzo pomystowe. Jednak jury - przedstawiciele rodzicow -
wybrato zwyciezcow, ktoérzy zostali nagrodzeni stodkosciami.

I 4 » VI P YRG T
| NG - 4| :

Na sali panowat niesamowity nastréj, wywotany przez
dyskotekowe, kolorowe Swiatta i dymy. Wszyscy Swietnie sie
bawili. Impreza bardzo sie udata i nie moge doczekaé sie
nastepne;j.

Justyna Szydefko. K. VI a

O Walentynkach kilRg stéw

Nazwa Walentynek pochodzi od imienia Swietego
Walentego, ktéry 14 lutego obchodzi swoje imieniny.
W kregu kultury Zachodu ten dzien jest uznawany za
Swieto mitoSci oraz przyjazni.

Patron tego Swieta zyt w Ill wieku i wbrew zakazom
Klaudiusza |l udzielat ukochanym potajemnych S$lu-
béw. Cesarz zabraniat mtodym mezczyznom zeniaczki
w obawie, ze nie heda chcieli wstepowaé do armii.
Walenty zostat prz i za swoje przewinienie stra-
cony doktadnie 14

Nie wiesz co dac z tej
prostu podaruj co§ prosto
bedzie tez czas, ktory.tego.dni
taj réwniez o rodzinie i p
wiele dla ciebie

chanej osobie? Po Juz niedtugo nadejdq tak wyczekiwane przez nas
a. Niezwykle cenny  ferie zimowe. Nie ma watpliwosci, ze chwile te sq
Jej poSwiecisz. Pamie-  niezwykle cenne i warto przezyé je jak najlepiej. Te
jaciotach, okazujac im, jak  dwa tygodnie spedimy w gronie rodziny i przyjaciét,

i robiqc to, na co wczesniej nie znalezliSmy czasu.

Marty S@mm Ponizej znajduja sie filmy i ksiazki godne polecenia:
.Hobbit: Bitwa Pieciu Armii", .Gwiazd naszych wina",
.Niezgodna", .Zostan, jesli kochasz", ,Igrzyska $mierci:
Kosogtos. Czes¢ 1",
PS. SpedZ tez troche czasu na SwieZzym powietrzu,
np. na lodowisku bqdZ spacerze. :-)

Przygotowata Martyna Skomra



Dzien Bez Opalkewan Foliowyeh

Co roku 23 stycznia na calym sSwiecie obcho-
dzony jest Dzien Bez Opakowan Foliowych.
Warto uswiadomi¢ sobie, ze chociaz dla ludzi to-
rebki foliowe sa ogromnie wygodne, to dla Srodo-
wiska moga one stanowi¢ powazne zagrozenie.

De jakie] teorby pakujesz zakupy?

Pepularne] rekilaméwiki feliewel;

eczy papilecrows); ekelegliczne]?
Moze warte dzié zacdbadé o ekologie®l

Co roku na $wiecie zuzywa si¢ okoto 60 milio-
néw ton jednorazowych “siatek”. Kazda z nich shu-
zy nam $rednio okoto 20 minut. Potem staje si¢ od-
padem i trafia na wysypisko. Jedna torba rozktada
si¢ 100, a nawet 400 lat 1 przez caty ten czas uwal-
nia szkodliwe substancje chemiczne.

Jak sprawa reklamowek foliowych wyglada na

Swiecie?

¢ Calkowity zakaz uzywania jednorazowych toreb
obowigzuje m.in. w Australii, na Alasce, w RPA

1 Bangladeszu.

¢+ W USA sklepy
oferujag  torby
papierowe.

¢ We Francji
catkowity za-
kaz uzywania
jednorazowek wszedt w zycie od 2009 r.

¢ W Irlandii w 2002 r. wprowadzono podatek na
reklamowki plastikowe — podatek wprowadzita
tez Stowacja.

¢+ W Wielkiej Brytanii w niektorych supermarke-
tach oraz domach towarowych klienci przycho-
dzacy z wlasnymi ekologicznymi torbami moga
dosta¢ zwrot niewielkiej kwoty albo dodatkowe
punkty w ramach programéw lojalnosciowych.

¢+ W Polsce wiele sklepéw wycofalo juz ze sprze-
dazy foliowe torebki na zakupy.

A co ty zrobisz? Moze zrezygnujesz z torby fo-

liowej, przynajmniej 23 stycznia?

Kinga Szmuc, R VI b

Czy warto byé swietym Mikolajem?

W dzisiejszych czasach wiekszo$¢ z nas kojarzy
posta¢ Swietego Mikofaja z wielkim, ubranym na
czerwono staruszkiem z siwag broda, ktéry rozdaje
prezenty. Czesto zapominamy, ze Swiety Mikotaj byt
biskupem Miry i zyt w IV wieku. Byt to bardzo dobry
cztowiek. Do dzi$ krazy o nim wiele podan. Podobno
biednym pannom, ktore chciaty wyjS¢ za maz, a nie
miaty posagu, podrzucat przez okno nocg pienigdze
w worku. Dlatego obecnie Swiety Mikotaj odwiedza

dzieci niepostrzezenie w nocy lub odwiedza je w
dzien z workiem prezentow. To piekna tradycja. Mi-
mo ze stosunkowo od niedawna pojawit nowy wize-
runek Swietego Mikotfaja. Przypomina on raczej wy-
roSnietego krasnoluda w czerwonej czapce z pom-

ponem. Jednak rados¢ z otrzymanych podarunkéw
jest ta sama. Przybycie Swietego Mikotaja zwykle
jest tajemnicze. Dzieci bardziej cieszg sie ze zwy-
ktych stodyczy, ktére On przynosi, niz z drogich ga-
dzetow od rodzicow.

W okresie Swigt Bozego Narodzenia istnieje
zwyczaj obdarowywania sie prezentami. Wtedy kaz-
dy moze byé Swietym Mikotajem. Upominki nie mu-
szg by¢ drogie. Liczy sie to, ze damy komus co$ od
siebie. To bardzo mite uczucie, gdy znajdujemy co$
pod choinka, ale jeszcze milej jest, gdy ktos cieszy
sie z prezentu od nas. Wieksza rados¢ sprawia
wreczanie komu$ wiasnorecznie zrobionych lub
kupionych podarunkéw, niz ich otrzymywanie. War-
to komus sprawi¢ radoS¢. To uSmiech na twarzy
obdarowanego daje nam satysfakcje dobrego
uczynku.

W okresie Swigtecznym chetnie tez bierzemy
udziat w réznych akcjach charytatywnych: np.
,GOra grosza”, zbieramy nakretki dla potrzebuja-
cych, datki dla dzieci w hospicjum lub w domu
dziecka, wspieramy dziatalnos¢ Caritas, Wielkiej
Orkiestry Swiagtecznej Pomocy. Nawet pomagamy
zwierzetom w schronisku.

Tradycja ta z pewnoscig wywodzi sie od Swiete-
go Mikotaja, biskupa, ktory caty swdj majatek od-
dat ubogim. To madra i dobra osoba, od ktérej sie
mozna wiele nauczyé i ktérg warto nasladowac.

Oliwia Kudyba i Kinga Szmuc, K. VI b



Rodzinny Turniej Pilki Siatkowe] @

13 grudnia 2014 r. w naszej szkole odbyt sie Rodzinny
Turniej Pitki Siatkowej, w ktérym wzieto udziat 8 druzyn. W
kazdej znalazto sie 6 zawodnikow, dopingowanych do walki
przez Kibicow. W tle rozgrywek rozbrzmiewata muzyka za-
checajaca do walki. Turniej uroczyScie otwarta Pani Wicedy-
rektor Elzbieta Jekot, ktéra zachecita zawodnikéw do rywali-
zacji.

Rozgrywki rozpoczety sie o
godzinie 9.00. Kazda druzyna

wybierata sobie kapitana, kto-
ry losowat, w jakiej grupie sie
. znajdzie. Zawodnicy byli po-

dzieleni na dwie grupy: A i B.
Po wylosowaniu rozpoczety sie
rozgrywki pomiedzy zespotami.
W ich sktad wchodzity naste-
pujace druzyny: ,Kuzniary”,
,Huragan ttoki”, ,Sudoty”, ,Big
family Skomra”, ,Miedlary”,
.Gargaty”, ,Rézanscy” oraz ,Kopcie”. W grupach kazdy z
kazdym stoczyt pojedynek.

Na hali panowata przyjazna atmosfera. Wszyscy zagrze-
wali sie do walki, dawali od siebie, ile mogli, starali sie
utrzymac na dobrej pozycji i wygrac. OczywiScie nie obyto
sie bez lekkich sttuczen i obtartych kolan, gdyz dla gry trze-
ba sie poswiecacé. Nikt jednak nie wyszedt z hali z kontuzja.
Kazdy, starszy czy mtodszy, starat sie wypasé jak najlepie;j i
nie zawiez¢ druzyny.

Z kazdej grupy wytoniono po dwie najlepsze druzyny. W
grupie A dominujacymi zespotami byty: ,R6zanscy” oraz
»Sudoty”. Natomiast w B: ,Huragan ttoki” i ,KuZzniary”.

Po rozegraniu meczoéw pétfinatowych wybrano dwie naj-

PUCHAR SWIAT
W @B&@%@ [ma[r@ s ué%

Zapewne kazdy z Was wie, ze 22 listopada 2014 r. ru-
szyt Puchar Swiata w skokach narciarskich 2014/2015.
Wiekszo§¢ z Was kibicuje Polakom, wiec zamieszczamy
terminarz poszczegélnych spotkan:

10.01 - Tauplitz K200 (indywidualny - loty)
11.01 - Tauplitz K200 (indywidualny - loty)
15.01 - Wista K134 (indywidualny)

17.01 - Zakopane K134 (druzynowy)

18.01 - Zakopane K134 (indywidualny)

24.01 - Sapporo K134 (indywidualny)

25.01 - Sapporo K134 (indywidualny)

30.01 - Willingen K145 (indywidualny)

31.01 - Willingen K145 (druzynowy)

01.02 - Willingen K145 (indywidualny)

07.02 - Liberec K134 (indywidualny)

08.02 - Liberec K134 (indywidualny)

14.02 - Vikersund K225 (indywidualny - loty)
15.02 - Vikersund K225 (indywidualny - loty)
07.03 - Lahti K130 (druzynowy)

08.03 - Lahti K130 (indywidualny)

lepsze druzyny. Byli to: ,KuZniary” oraz ,Huragan ttoki”.
sktad zespotow finatowych wchodzili: ,Huragan ttoki”- M|—
chat Skawinski, Kacper Skawinski, Marek Skawinski, Karol
Panek, Bogdan Panek oraz Wasza ukochana pani redaktor
tej gazetki- Marcelina Skawinska :P. W sktad druzyny prze-
ciwnej zaliczali sie: Damian Kuzniar, Krzysztof Kuzniar,
Marcin Drozd, Kamil Pienczak, Dawid Bem oraz Gabriela
Strzatkowska.

Starcie tytanéw nastgpito po raz drugi. Jednak o ile przy
pierwszym spotkaniu wygrali ,Kuzniary”, za drugim razem
~Huragan ttoki”.

Po ochtonieciu, tzach radosci i usciskach rak przeciwni-
kéw, nadszedt czas na nagrody i dyplomy. Gtéwna nagroda
dla druzyny zwycieskiej byty: pitka - Mikasa Official Game
Ball na Voleyball Men’s World Championship Poland 2014,
piekny puchar oraz dyplom z wyrazami uznania.

Pigte miejsce zajeli ,Big family Skomra”, czwarte-
»,R0zanscy”. Na podium staneli: na pozycji trzeciej-
L~Sudoty”, drugiej - ,Kuzniary”, a na pierwszej nieustraszeni
i niepokonani - ,Huragan ttoki”.

Nie zabrakto réwniez nagréd dla najlepszych sportow-
cow. Tytut ,Najlepszej siatkarki” zdobyta Dominika Puchal-
ska, natomiast tytut ,Najlepszego zawodnika”- Michat Ska-
winski.

Turniej zakonczyt sie o godzinie 14.30. Takie dni powin-
ny by¢ organizowane czesciej, gdyz SPORT TO ZDROWIE, a
o zdrowie nalezy dbaé! Zachecamy, do korzystania z takich
okazji i brania udziatu w kolejnych edycjach.

Gorgco polecam!!!
Marcelina SRawitiska

10.03 - Kuopio K127 (indywidualny)

12.03 - Trondheim K138 (indywidualny) 2% e
14.03 - Oslo K134 (indywidualny) @
15.03 - Oslo K134 (indywidualny) @9

20.03 - Planica (indywidualny - loty) V

21.03 - Planica (druzynowy - loty) ey

@

22.03 - Planica (indywidualny - loty)
Jak widzicie
przed nami trzy
miesigce  zma-
gan najlepszych
skoczkéw  nar-
ciarskich na
$wiecie. Jak po-
radzg sobie Po-
lacy? Czy Ka-
mil Stoch sig-
gnie po Krysz-
talowa Kule?

O tym dowiemy sie pod koniec marca 2015. Zy-
cz¢ wszystkim milego ogladania.
KIBICUJMY!!!
Marcelina Skawitiska



Nasze postanowlenia howoroczne
t©® [mu@ olvlecanki cacamlkiyil

Witamy nadchodzacy rok zawsze z
nadzieja, ze bedzie on lepszy od
poprzedniego. Traktujemy go jako
moment przetomowy, Swietng szan-
se na to, aby co§ w swoim Zyciu
zmienié, rozpoczaé nowe dziatania,
podjaé postanowienia, ktére potem

bedziemy realizowaé. Jak sie oka-
zuje, robia je nie tylko dorosli. Jakie
postanowienia maja uczniowie
Zespotu Szkot w Kraczkowej?

Wiekszo$é z nas przygotowuje sobie liste postanowief nowo-
rocznych. Niektorzy planujg poprawe w nauce, inni, ze zaczng w
koncu oszczedzal, jeszcze inni obiecujg sobie, ze beda bardziej
uprzejmi. Czas weryfikuje naszg silng wole i zazwyczaj juz w pierw-
szych tygodniach Nowego Roku mozemy przekonaé sie, czy potrafi-
my by¢ wierni postanowieniom.

Czy tylko dorosli odczuwajg potrzebe zmian i ulepszania siebie
samego oraz swoich nawykéw? Okazuje sie, ze nie. Przeprowadzo-
ne badania pokazatly, ze nasi uczniowie chcg by¢ lepsi! Co zrobic,
by wszystkie te postanowienia sie spetnity?

Na liscie noworocznych postanowien 8-letniego Kuby dominuja
te, ktére wigzg sie z wtasciwym zachowaniem w okres$lonych sytua-
cjach. Oto wypowiedZ chtopca: ,Mama powiedziata mi, ze gdy od-
chodzi stary rok, to trzeba pomysleé o tym, co sie ztego robito i
poprawi¢ sie, wiec postanowitem, ze nie bede juz dostawat uwag
na lekcjach, bo dobrze sie ucze, ale nie jestem taki grzeczny, jak
na przyktad dziewczyny z klasy. Zdecydowatem takze, ze bede
czytat wiecej ksigzek, bo tata mowi, ze czytam tylko komiksy i ze to
jest zte” - zwierza sie Kuba.

Trzeba przyznaé, ze mimo niezwykle mtodego wieku, chtopiec
doskonale rozumie idee noworocznych postanowien. Jak jest u
starszych dzieci?

11-letnia Magda, uczennica pigtej klasy, obiecata sobie, ze od

stycznia 2015r. zacznie oszczedzaé, poniewaz do tej pory jej sie to
nie udawato.
- ,Na urodziny dostatam skarbonke, ktéra byta bezuzyteczna, po-
niewaz nigdy nie trafiaty do niej pienigdze. Co dostawatam, to wy-
dawatam. Teraz to sie zmieni, kazde kieszonkowe bede do niej
wrzucaé. W ten sposob uda mi sie co$ zebrac i oszczedzong sume
przeznacze na wakacje”- zwierza sie Madzia. Uwazam, ze jest to
super pomyst, pamietaj tylko, ze tajemnica sukcesu to wy-
trwatos¢ w postanowieniach!

13-letnia Ewa, uczennica gimnazjum, przyznaje, ze nie jest
aniotem i potrafi rodzicom zajs¢ za skoére. Postanowienia zapisata
na kartce. Juz nigdy nie podniesie glosu w rozmowie z mama, nie
bedzie ktamacé i oszukiwaé. Postara sie dbac¢ o zdrowie, moze za-
stosuje diete. Musi takze zaczaé sie uczyé matematyki. Wazng
sprawg jest odkochanie sie w chtopaku ze szkoty, ktéry jg ignoruje,

Kacils z Janem Pawien Il
Anegdely, nauczanie, fakty z zyecia,
czyll wezystke @ ,naszym Swietym™

Jan Pawef II polecif wybudowaé dla siebie basen w Castel Gan-
dolfo. Na zarzuty o 26yt Rosztowne pomysty miaf odpowiedziec:
- Mdj pogrzeb pociggnie za sobq o wiele wigksze wydatRi. Papies mu-

st by¢ sprawny i zdrowy ...

Przygotowata Martyna SRomra

a ona robi z siebie poSmiewisko. Ostatni cel to znalez¢é jakie$ zro-
dto dochodu poza kieszonkowym, moze prace dorywcza. Ciagle
brakuje mi na kino, czy kosmetyki! - zali sie Ewa.

Trzymamy kciuki za wszystkie postanowienia, no moze poza
ostatnim, bo na prace przyjdzie jeszcze odpowiedni czas.

Jak wytrwaé?

Bez wzgledu na to czy masz 10, czy 50 lat, warto wiedzieé, co
zrobié, by w tych postanowieniach wytrwaé. Bo jak moéwi chifskie
przystowie: ,Podr6z na tysigc mil zaczyna sie od pierwszego kro-
ku”. Warto wiec ten pierwszy krok wykona¢ jak najszybciej, tu i
teraz. Po pierwsze - nie przeceniaj swoich mozliwosci i nie zakta-
daj, ze bedziesz w stanie czegos dokonad, jesli z gory wiesz, ze to

mato realne. Sposéb?
Zastap ,wielki” cel ja-
kimé mniejszym. Na

przyktad: zamiast posta-
nawiac wyciggniecie
dwéi z matematyki na
pigtke, zaplanuj, ze po
prostu  poprawisz te
ocene na lepsza.
Cel warto roztozyé w
czasie, dzieki czemu
unikniemy poczucia
przyttoczenia. Zmiana
nie jest czyms, czego
mozemy dokonaé¢ od
reki, to proces dtugo-
trwaty, wymagajacy roz-
tozenia w czasie i warto
o tym pamietaé. Nagra-
dzaj sie nawet za naj-
mniejszy sukces! W ten sposéb dostarczysz niezbednej motywaciji.
Jesli na twojej drodze ku spetnieniu postanowienia pojawi sie
jakas przeszkoda, nie poddawaj sie. Przypomnij sobie, dlaczego
chcesz dokonaé akurat tej rzeczy. Wyobraz sobie, ze juz ja masz,
to na pewno doda ci duzo sity!

Warto tez o swoich postanowieniach opowiedzie¢ bliskim,
ktérzy dzieki wsparciu przyblizg cie do upragnionego celu. Zwierz
sie rodzicom lub przyjacielowi i zaufaj im, a nie bedziesz musiat
diugo czekaé na rezultaty. | pamietaj: ,Niech twoje postanowienia
nie bedg jak te bengalskie ognie, ktére swiecg przez chwile, aby
zostawi¢ pozniej niczym gorzkg rzeczywistosé, czarny i nieuzytecz-
ny niedopatek, ktory sie wyrzuca z pogardg” (§w. J. Escriva).

Odktadanie konczy sie czesto zaniechaniem. Tak wiec dobre
postanowienie trzeba wypetnié nie jutro, ale dzisiaj, nie dzi§ wie-
czorem, ale dzisiaj rano, nie za chwilg, ale natychmiast.

POWODZENIAI!
Aleksandra Pilecka



http://nocoty.pl/query,doda,szukaj.html

Nasi absolwenel:..

Natalia Br6z jest absolwentka naszego gimnazjum,
ucznnica zesztorocznej 3A, wychowankg pana Aleksandra
tojko. Teraz uczy sie w Il Liceum Ogodlnoksztatcgcym w Rze-
szowie.

- Czy pamietasz swéj pierwszy dzier w szkole ?

- Tak, strasznie sie tego dnia batam, cho¢ go wyczekiwatam.
Pamietam nawet, w co bytam ubrana i miatam taki fajny torni-
ster z wizerunkiem Kubusia Puchatka. Byt to dla mnie trudny
dzien, poniewaz bytam bardzo niesmiatg i wstydliwg osoba.
Pamietam réwniez, jak dowiedziatam sie, ze nie bede chodzi¢
Z mojg przyjaciotka do jednej klasy. Trudno sie byto zaklimaty-
zowaé, lecz pozniej poznatam catg klase i byto catkiem fajnie.

- Czy od zawsze lubitas sie uczyé, jakie przedmioty Cie najbar-
dziej interesowaly?

- Ja i nauka - to od zawsze dwie odrebne sprawy. Lubie sie
uczyc¢ tego, co mnie interesuje, a czesto tak mam, Ze nie widze
sensu w uczeniu sie czegos. Moje ulubione przedmioty zmie-
niaty sie z wiekiem. Zawsze lubitam muzyke i plastyke, a takze
matme. W gimnazjum bardzo polubitam geografie i chemie,
podobaty mi sie takze zajecia EDB. Teraz, gdy juz jestem w
liceum, moimi ulubionymi przedmiotami sg: fizyka, matematy-
ka, WOIC oraz jezyk angielski.

- Jakich nauczycieli wspominasz ze szczegblnym sentymen-
tem?

- Z gimnazjum praktycznie wszystkich nauczycieli mile wspomi-
nam, lecz najbardziej brakuje mi pani Matgorzaty Tyminskiej-
tojko, pani Elzbiety Koziot oraz pana Aleksandra tojko. Z tymi
nauczycielami nawigzatam najmocniejszg wiez.

- Czego brakuje Ci najbardziej?

- Najbardziej tej atmosfery, ktéra panowata w gimnazjum, te-
go, Zze wszyscy wszystkich znali, tych ludzi, ktérych pewnie nie
zapomne do konca Zycia. Brakuje mi tez tego "humoru", ktory
panowat na lekcjach u pana Aleksandra t.ojko.

- Jestes teraz w liceum, dlaczego wybratas wiasnie te szkote i
co planujesz dalej?

- Wybratam te szkote dzieki dobrej opinii o niej rozpowszech-
nionej przez starszych ode mnie uczniéw, dzieki wysokiemu
poziomowi nauczania i bardzo wysokiej zdawalnosci matur na
dobrym poziomie. | nie zawiodtam sie. Atmosfera w szkole jest
wspaniata. Cho¢ trzeba sie troche przytozy¢ do nauki, jest
Swietnie. Nie zatuje swojego wyboru i oczywiscie wszystkich

MARGIRN DROZD

Marcin Drozd jest absolwentem na-
szego gimnazjum. Byt uczniem ze-
sztorocznej 3A, wychowankiem pana
Aleksandra tojko. Obecnie uczy sie w
Il Liceum Og6linoksztatcacym w Rze-
szowie.

- Czy pamietasz swéj pierwszy dzien
w szkole?

- Dobrze pamietam ten dzien. Nie
tylko dla mnie byto to duze przezycie.
W szkole panowat olbrzymi hatas,
korytarze zapetnione byty uczniami.
Znalaztem sie w zupetnie nowej rze-
czywistosci, ale juz po kilku dniach wiedziatem, ze nie mam
powodoéw do obaw. Zarowno koledzy, jak i nauczyciele oka-
zali sie bardzo mili. Zresztg wiekszo$¢é swoich réwiesnikow
znatem juz z przedszkola.

- Czy od zawsze lubite$ sie uczyé ? Jakie przedmioty Cie naj-
bardziej interesowaty?

- Chyba, jak kazdy, czesto odczuwatem niecheé¢ do nauki,

INIAT/AL]ZA

zachecam do wybierania 2 LO.
Bardzo mocno Wam te szkote
polecam! A co dalej? Po liceum
planuje p6js¢ na studia...na archi-
tekture.

- Ktére umiejetnosci wyniesione z
gimnazjum przydaty Ci sie w dal-
szej edukacji?

- Na poczatku bardzo przydata mi
sie analiza dzieta, praktycznie nikt
nie potrafit jej dokonaé, a nauczy-
ciele tego wymagali. W gimnazjum
nauczytam sie tez walczy¢ o swo-
je. Z tej szkoty wyniostam takze
mnéstwo pozytywnego nastawie-
nia i mitych wspomnien.

- Co lubisz robi¢ w wolnym czasie?
- Teraz nie mam zbyt wiele wolnego czasu. | nawet mi to nie
przeszkadza. Ale mam duzo zajeé¢ dodatkowych i na wolng
chwile-taka, zeby sie nudzié¢, nie mam czasu. Uczeszczam na
kurs jezyka angielskiego, naleze do chéru Nicolaus, chodze
na oaze, a takze robie studium z RAM'u, co tydzien jezdze na
basen, a teraz jeszcze na lodowisko.

- Kogo uwazasz za wzor do nasladowania ?

- Moim wzorem do nasladowania jest papiez Jan Pawet II.
Nasza szkota nosi Jego imie i od najmtodszych lat uczytam sie
o Nim i stuchatam, co robit dobrego. Dzieki akademiom na
temat sw. Jana Pawta Il tez duzo sie dowiedziatam. Zaczetam
sie wgtebia¢ w jego zycie i jest On dla mnie autorytetem. Cze-
sto postuguje sie Jego stowami w réznych dyskusjach.

- Masz jakas$ rade dla uczniéw naszej szkoty?

- Moja rada jest taka: nie nasladujcie mnie! Uczcie sie
systematycznie, pozniej (w szkole Sredniej) bedziecie
mieli duzo tatwiej. BadZcie zawsze otwarci na nowe do-
Swiadczenia i stawiajcie sobie poprzeczke coraz wyzej.
"Wymagajcie od siebie, cho¢by inni od was nie wymaga-
li". I oczywiscie pozdrawiam Was wszystkich serdecznie,
mitej nauki w gimbazie! :)

Rozmawiata Magdalena DyrRacz

ale na szczesScie nie miatem problemoéw ze zrozumieniem
materiatu lub zapamietywaniem czego$. Czasami wystar-
czato by¢é uwaznym na lekcji, szczegblnie, gdy byta ona
ciekawie prowadzona przez nauczyciela, co tez jest sztuka.
Z tego powodu moimi ulubionymi przedmiotami byty mate-
matyka, jezyk angielski, geografia i historia.

- Jakich nauczycieli wspominasz ze szczegélnym sentymen-
tem?

- Szczegolnie wdzieczny jestem panu tojko, dzieki ktoremu
teraz zadne zadania matematyczne nie stanowig dla mnie
problemu (chyba nie trzeba ttumaczy¢ dlaczego). :)

- Jestes teraz w liceum, dlaczego wybrates wiasnie te szko-
te?

- Nauczyciele, ktoérzy uczyli mnie moich ulubionych przed-
miotéw, znacznie przyczynili sie do wyboru mojej obecnej
szkofy i profilu z rozszerzong matematyka, geografig oraz
jezykiem angielskim.

- Masz jaka$ rade dla uczniéw naszej szkoty?

- Nigdy sobie nie odpuszczajcie, bo czasami kilka
punktow moze zdecydowac o tym, czy dostaniecie sie
do waszej wymarzonej szkoty.

Rozmawiata Magdalena Dyrkacz
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* Dpieprz Sktadniki:
e ketchup, twarozek, bagietka, bul- o 1 jajko
¢/ 4ka (dowolnie) o sol
8 Wykonanie: e  pieprz

Par6wke obieramy z folii 1 przecina-

smy prawie cala wzdhuz. Przecigte
‘ | konce wywijamy na zewnatrz spina- 20" :
p' my wykalaczka. Na suchej patelni r
“#% (ceramiczna, teflonowa) obsmazamy b '
serce z parowki z jednej strony, najlepiej pod przykrywka, zeby si¢ cala i '

nagrzata. Po jakim$§ czasie obracamy pardwkowe serce na drugg strong i
wbijamy jajko do $rodka, tak aby nie uszkodzi¢ zéttka. Wikonanie:
Profilaktycznie szybko po wbiciu jajka, paréwke nalezy docisna¢ do HHRONAIIE.

patelni (np. palcem) zeby biatko nie wyptyneto dotem. Smazymy na Na patelniq wlaé troszke;
malym gazie dos$¢ dlugo, az si¢ bialko zetnie. Mozna proces smazenia
jajka przyspieszy¢, nakrywajac pokrywka, ale wtedy traci si¢ zotty ko-
lor z6ltka i jego ptynnos¢. Najlepiej jajko jest soli¢ zaraz po wbiciu, ksztalcie serca. Rozbi¢ jaj-
wtedy so6l ma szanse si¢ troche rozpusci¢. Przed podaniem mozna wyjaé ko do érodka foremki.
wykataczke :)

Porady: Usmazy¢ 1 delikatnie prze-
Zdecydowanie warto przed wbiciem jajka sprawdzi¢, czy parowka przy- lozyé na talerz.

wiera do patelni, wiadomo wtedy, gdzie dociskac¢. Newralgicznym miej-

scem sq zazwyczaj tqgczone wykataczkq konce parowki.

oleju. Potozy¢ foremke w

*do ciasteczek mozna doda¢ tarty imbir i/lub

O O O O
posiekane orzechy (raczej nie polecam)
**opcjonalnie do masy serowej mozna dodac

ekstrakt z wanilii, ziarenka z wanilii ewentual-

Przepis na 12 sztuk nie ekstrakt z pomaranczy lub skérke z poma-
Sktadniki: ranczy, skérke z cytryny lub limonki. Najbar-
° 50 g ciasteczek owsianych dziej pasuje aromat wanilii.

° 500 g zmielonego twarogu

e  1/2-3/4szklanki cukru -
° 1 petna tyzka maki pszennej

° 1 biatko jajka

° 6 truskawek

Przygotowanie:

Piekarnik nagrza¢ do 175 stopni. Forme na muffiny wytozy¢
papilotkami. Ciasteczka owsiane* pokruszyé, wylozy¢ do
papilotek, uklepaé. Twarég wymiesza¢ z cukrem, makq i
biatkiem. Opcjonalnie doda¢ aromaty**. ' N
Mase wylozy¢ na ciasteczka, w Srodek wcisnaé potdwke
truskawki. Wstawi¢ do nagrzanego piekarnika i od razu
zmniejszy¢ temperature do 120 stopni. Piec przez 25 mi-
nut. Wyjaé z piekarnika i ostudzi¢. Mozna jeSé po wystudze-
niu lub po schitodzeniu w lodéwce (wéwczas masa bedzie
bardziej kremowa).

Przygotowata Karolina Maternia
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: 4.  Inaczej mtoda para
4. | O --babai40 rozbdjnikow
5 | 6. Robiézigty ..
: 7.  Wyrdznienie za pomoca Srodkéw
6. I fonetycznych niektorych sylab w
7. | obrebie wyrazu
3 : 8. .. norweski lub battycki
' HuMoR
—————————————————————— ' HuMo
: Przybiega dzieciak na stacje benzynowq z kanistrem: " T Ye ¥ Yr Ye Ye T T T ve ¥e Yo Yo Ve fe fe fe v
.. - Dziesieé litréw benzyny, szybkol ) Jasio telefonuje do nauczyciel-
7 - Co jest? Pali sie? 7N o :
. - Tak, moja szkota. Ale troche jakby przygasa. o - Prosze zwolni¢ dzi$ Jasia z lek- *
PAGVA A S A A ok gk A ok ok Ak A ok ok G R A ok ok S R A A ik S Ak ik ok ek Gk ik ok ki ;7CJI mowi grubym gtosem. {y

R R R R " - A kto méwi?
;f; Przychodzi baba do lekarza ze spalonymi uszami.

&
2. Lekarz sie pyta: //LV‘\\\
2. - Co pani dolega?

- - No bo prasowatam, a z przedpokoju zadzwonit telefon, a ja odru- . “uchu do doktora, a lekarz sng

: chowo przytozytam zelazko do ucha. * il PYTO Q\A/K Il

_. - A dlaczego ma pani spalone drugie?

" . Przychodzi baba z drutem w :
W
4 +r - Co pani robi? // b n

ff -A bo chciatam zadzwonic’: po pogo‘rowie. /- Shucham metalu... A

o Nauczycuel sprawdza zadanie domowe...

i - Otworzcie zeszyty... Jagoda, kiedy odrabiasz lekcje?

% po obiedzic. w 7 . -Wnusiu jakis ty do mnie podobny ... .
x = = i Jasiu biegnhie do mamy i mowi: Il
i To czemu tej pracy domowej hie odrobitas? //‘V“\\\ i : J : ' :
A . . 4 -+ - Mamo babcia mnie straszy ... 2
Iy Bo jestem na diecie. -~ e
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